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花実の森の山野草（ベスト 10以外）からの抜粋 

アキノキリンソウ 
(9～11月) 

ヒヨドリバナを食草
とするアサギマダラ 

エビネ(4～5月)：2019年盗掘被害により消滅 

 

 ヒヨドリバナ(7～10月) 
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ホタルカズラ(4～5月) 

ナガバジャノヒゲ(10月) 

 
ノシラン(7～9月) ヤブラン(8～10月) 

 

ノギラン(8～10月) 
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 ニガナ(5,6月) 

ナルコユリ(5,6月) 
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チゴユリ(4,5月) 

 

 タツナミソウ(5,6月) 

 

 

ウバユリ(8月) 
リュウノウギク(10,11月) 
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ツリガネニンジン(8～10月 
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ヤマハギ(9～10月) 

ツユクサ(7～10月) 

← 花(6,7月)ツチアケビ↑実(10月) 

ツワブキ(10～12月) 

 

マルバハギ(9～10月) 
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ワレモコウ(9～11月) オケラ(9,10月) 

シラヤマギク(8～10月) 

 クズ(7～9月) 

ヤクシソウ(9～11月) 
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ヤマラッキョウ(10,11月) 

カンアオイ(10～12月) 

ヒメハギ(4,5月) 
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 ゲンノショウコ(7～10月)  

ヒルガオ(6～9月) 

  
ノアザミ（5～7月） 

ゲンノショウコ  
種はじきの後 

 

ナガバノアリマウマノスズクサ(5～6月) 

クリンソウ(5～6月) 


